
30 participants maximum 

 

 

Le Sénégal : histoire, rencontres & nature 

Du 24 janvier au 01 février 2027 
 

Depuis les rives salées du mythique Lac Rose jusqu’au Delta du Saloum, ce circuit vous emmène explorer tous 

les visages incontournables du pays.  

 

Jour 1 : Périgord – Bordeaux – Dakar – Lac Rose 

Transfert en autocar vers l’aéroport de Bordeaux. Assistance aux formalités d’enregistrement et envol vers 
Dakar. Accueil à votre arrivée par votre guide et départ pour le Lac Rose. 

Installation à l’hôtel, diner et nuit. 

 

Jour 2 : Lac Rose – Thies – Saint-Louis 

Petit déjeuner. Balade autour du Lac Rose en 4x4. Rencontres avec ceux que l’on 
surnomme les forçats du sel. Cap ensuite vers les grandes dunes, point d’arrivée du 
Rallye-raid Paris-Dakar, puis la plage sauvage de l’Atlantique.  
Poursuite vers Thiès, une ville coloniale discrète qui a su conserver son identité. 

Balade dans ses marchés pour admirer le talent des artisans spécialisés dans la vannerie. 

Déjeuner et visite de la Manufacture Sénégalaise des Arts Décoratifs de Thiès. Démonstration de toutes les 

étapes de la fabrication d’une tapisserie. 
Route pour la Langue de Barbarie, un sanctuaire naturel qui abrite de nombreuses espèces d’oiseaux marins. 
Installation à l’hôtel. Diner et nuit. 

 

Jour 3 : Village de Guelakh – St-Louis 

Petit déjeuner. Départ vers le village de Guelakh pour une immersion dans le 

quotidien d’un village du Sahel. Ce dernier a décidé il y a quelques années de 

prendre en main son développement grâce à une ferme écologique, une école 

primaire, une case de santé ainsi qu’un centre de formation. En compagnie des 

responsables du projet vous pourrez rencontrer les villageois. 

Installés sur des nattes, vous dégusterez un déjeuner préparé par des femmes du village.  

Route pour St Louis, ancienne capitale de la colonie du Sénégal. Installation à l’hôtel, diner et nuit. 

 

Jour 4 : Parcs des oiseaux du Djoudj & St-Louis 

Petit-déjeuner. Visite de la troisième réserve ornithologique du monde, le Parc 

national des oiseaux du Djoudj, classé au Patrimoine mondial de l’Unesco. 16.000 
hectares de zones humides, au cœur d’un delta créé par le fleuve Sénégal. A bord 

d’une pirogue, parcourez les marigots en compagnie d’un guide expérimenté. 
Déjeuner au restaurant avec vue sur le pont Faidherbe et le fleuve.  

Visite guidée de Saint-Louis à bord d’une calèche : une ville passionnante, la plus 

belle ville coloniale du Sénégal, classée au Patrimoine mondial de l’Unesco. Toute 

l’histoire de l’ancienne capitale du pays et de l’Afrique occidentale Française vous 
sera dévoilée. 

Retour à l’hôtel. Diner et nuit. 
 

Jour 5 : Saint-Louis : Oasis du désert 

Petit déjeuner. Visite du marché de Sor.  

Route pour l’Oasis du Désert, à mi-chemin entre Dakar et Saint-Louis. Dans les jolis paysages maraichers des 

Niayes, ce site vous propose un séjour au cœur d’une palmeraie créée par 

l’homme. Autour de vous, des dunes blanches et un immense plan d’eau. 

Déjeuner. Après midi libre pour vous baigner dans l’immense lagon qui 
entoure le restaurant. Possibilité de faire des balades en quad ou à dos de 

dromadaires dans les dunes (en supplément). 

Dîner et nuit à l’Ecolodge. 



 

 

 

 

 

Jour 6 : Dakar 

Petit déjeuner. Route pour Dakar, la bouillonnante capitale du Sénégal !  

Déjeuner puis tour d'orientation. La visite commence par le cœur de la 
capitale, le quartier du Plateau. C’est le quartier des affaires mais on y 
découvre aussi le Palais Présidentiel, la Place de l’Indépendance, la 
cathédrale du Souvenir africain ou le très joli marché Kermel. Ensuite, la 

photogénique Mosquée de la Divinité posée au bord de l'eau, l’impressionnante statue de la Renaissance 
Africaine et le Phare des Mamelles.  

Apéritif au Phare des Mamelles pour admirer une vue à 360° sur Dakar et l’océan Atlantique au soleil 

couchant. 

Installation à l’hôtel. Dîner et nuit. 

 

Jour 7 : Ile de Gorée - Saly 

Rendez-vous au port pour un départ à 7h30 vers l’île de Gorée. La grande majorité des visiteurs n’arrivera 
que vers 10h00, vous aurez l’impression d’avoir l’île pour vous. 
Petit-déjeuner sénégalais (pain tartiné, bouillie de mil, beignets et jus locaux…) le tout dans une ambiance 

paisible face à l'océan. 

Visite guidée de Gorée, classée au Patrimoine mondial de l’Unesco. Dès le 

17ème siècle ce petit bout de terre entre dans l’histoire en devenant l’un des 
principaux bastions de la traite négrière. Visite de la Maison des Esclaves. 

Reste aujourd’hui ses demeures coloniales aux couleurs fanées, aux balcons 

de bois peints, aux petites rues de sable qui mènent toutes à la mer.  

Déjeuner dans le restaurant d’une ancienne maison coloniale. 

Retour à Dakar et route pour Saly, une des stations balnéaires les plus importantes du pays. 

Installation à l’hôtel. Dîner et nuit. 

 

Jour 8 :  Sine Saloum - Saly 

Petit déjeuner. Départ matinal vers le port de Djiffer. L’activité des pêcheurs 
bat son plein et un petit port donne accès à certaines îles du Delta du Sine 

Saloum.  

Partez à bord d’une pirogue traditionnelle à moteur vers l’île de Dionewar. 
On s’y déplace à pied, en charrette ou à vélo. Les ruelles en sable et 

coquillages mènent à la mosquée bleue puis au centre du village où les 

femmes tiennent le marché. Le versant est de l’île permet de découvrir une splendide forêt où les baobabs 
sont particulièrement présents. Au sud, on rejoint l’île de Niodior dont la célèbre écrivaine sénégalaise Fatou 

Diome dépeint la vie quotidienne dans ses romans. Avec ses deux mosquées et ses 7 000 habitants, la 

chefferie traditionnelle y est maintenue et très respectée. Ici pêcheurs et charpentiers vivent côte à côte. 

Ces derniers sont réputés pour la construction de grandes pirogues ou pirogues cargos. 

Déjeuner de grillades sur la plage puis temps libre pour une sieste sous les palmiers ou une baignade dans 

les eaux chaudes et claires. Retour dans l’après-midi à Djiffer puis à Saly en fin de journée. 

Retour à l’hôtel. Dîner et nuit. 

 

Jour 9 : Dakar - Bordeaux 

Petit déjeuner.  

Temps libre. Selon les horaires de vol, transfert à l'aéroport de Dakar. Formalités d'enregistrement et envol. 

Arrivée à Bordeaux. Retour vers le Périgord en autocar. 

 

 

Prix par personne en chambre double : 2219 € 
Remise inscription tôt : -55 € pour toute inscription avant le 31/07 



 

 

 

 

 

Ce prix comprend : 

- Les transfert A/R à l’aéroport de Bordeaux en autocar grand tourisme et l'assurance 
assistance/rapatriement 

- Les vols directs Bordeaux – Dakar A/R avec Transavia 

- Un bagage de 15 kg en soute 

- Les taxes d'aéroport et de sécurité : 160 € (révisables à la facturation finale) 
- Un guide francophone pour toute la durée du circuit 

- Le transport en véhicule climatisé adapté à la taille du groupe pour tous les déplacements,  

- L'hébergement en hôtels de 1ère catégorie et confort pour 8 nuits, en chambre double 

- La pension complète du diner du J1 au pdj du J9 (75 cl d’eau minérale par personne inclus aux repas) 

- Les excursions, entrées et visites guidées mentionnées au programme 

- Le port des bagages 

- Un accompagnateur des Voyages Vallade 

 

Ce prix ne comprend pas :  

- Les boissons autres que celles mentionnée dans « ce prix comprend » 

- Les dépenses de nature personnelle 

- Les pourboires : il est d’usage de prévoir 3€ à 4€/jour pour le guide ; 2€ à 3€/jour pour le chauffeur. 
 

Suppléments :  

- Le supplément chambre individuelle : 365 € 

- L'assurance annulation/bagages multirisque : 90 € par personne 

 

Réservation : A réception d'un acompte égal à 30 % du voyage par personne, accompagné d'une photocopie 

de votre passeport en cours de validité 

 

Formalités :  

- Passeport en cours de validité minimum 6 mois après la date de retour 

 

 

Tarif 2027 calculé le 17/03/2026 en fonction des données économiques connues à ce jour. 

 

 


